
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

No.209 
2022.12. 

湖東第三小学校運動会 

（１０月８日） 

今月のおもな話題 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月のいこいこ広場 通信 
 

いこいこ広場の行事は以下のとおりです。 
なお、火曜日の午前１０時から午後３時の間はフリースペースとして、湖東コミュニティセンター別館のホール

を開放します。自由にご利用ください。お困りごと相談もさせていただいています。気軽にお立ち寄りください。 

★１２月４日（日）  
14:00～16:00【ジャズレコードコンサート】 

～月にちなんだ曲特集～ 
夜空がきれいな季節になってきました。そこで
１２月は『月』にちなんだ曲を特集します。続く
２月は『星』、陽気に誘われる４月は『日＝太陽』
にちなんだ曲をそれぞれ特集 
する予定です。  

15:00～16:00 
【福結び個別無料相談会】 

※要予約   予約はこちらから⇒ 

★１２月６日（火）10:30～11:30  
【やってみよう、健康体操！】  

※動きやすい服装で参加してください。 
※水分補給用の飲み物をお持ちください。 

 

★１２月１３日（火）  
10:00～11:00【ちびっこクリスマスかい】※要申込 
10:30～11:30【まちリハ】 

『スカットボールを楽しもう』 
協力：スポーツ推進員さん 

★１２月２０日（火）10:30～11:30 
 

【板倉美帆のイライラしない子育て講座】  
※要申込→申込はメールかお電話で。 

ﾒｰﾙ oshitate-i@zeus.eonet.ne.jp 
℡ 090-3861-0766 

※資料代として 300 円いただきます。 

★１２月２７日（火）  
10:00～12:00 
【家族介護者の会『コスモスの会』】 

どなたでも参加できます。 
お気軽にお越しください。  

11:00～14:00 
【まちカフェ】どなたでもどうぞ。  
13:30～15:00 
【高齢者のための集いの場 体力測定】 
※要申込 
⇒１２月６日(火)１０時から１５時の
間に電話で申込んでください。 

℡ ０５０-５８０２-３３９３ 

湯屋町 
湯屋町長寿会が１０月２２日、３年ぶりにほのぼの講座を開催しました。 

第１部は板倉元さんによる雅楽にまつわるお話で、実際に

龍笛（りゅうてき）を演奏され、雅楽の奥深い歴史を話して

いただきました。また、人の生き方についても話されました。 

第２部は高田房良さんによる『懐メロを歌おう！』で、    

ギター伴奏に合わせて、小声でしたが、久しぶりにみんなが

笑顔になれたひと時でした。 

中里町 
中里町いきいきサロンを福祉推進員が１０月１９日、久しぶりに再開しました。 

この日は、《紙芝居サークルてんとうむし》さんによる紙芝居や脳トレゲーム、 

棒体操などで楽しんでいただきました。参加された方は、久し

ぶりの地域の人との交流に喜んでおられました。 

皆さんの笑顔が見られ、本当に良かったです。これからも  

サロンが続けられるよう１日も早いコロナの終息を願うばか

りです。 

サロンを再開されました！ 

最優秀賞 おめでとうございます 
 
１０月２２日、永源寺コミセンにて東近江市エコツーリズム推進協議会が策定

した『エコツーリズム推進全体構想』の認定授与式が行われました。これは国が

認定するもので、県内では初めてのことです。また、この事業に合わせて募集さ

れていた市内の小学生の、森里川湖絵画コンクールの入賞作品の表彰式も行われ

ました。最優秀 1 点に、湖東第二小学校６年生 山口咲良(さくら)さんが選ばれ、

表彰を受けられました。絵画題名は、『永源寺の清流』です。とても、素晴らしい

作品です。山口さん、おめでとうございます。 

mailto:ﾒｰﾙ%20oshitate-i@zeus.eonet.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【材 料】 

さつまいも 

小松菜 

厚切りベーコン 

しょうゆ 

酒 

みりん 

水 

【作り方】 
 

１） さつまいもを１㎝のスティック

に切り、蒸しておく（レンジでも

OK）。 
 

２） ベーコンを１㎝、小松菜を３㎝

に切る。 
 

３） ベーコンを炒め、小松菜の茎と

さつまいもを加え、最後に小松菜

の葉を加える。 
 

４） しんなりしたら調味料を加え、

完成！ 

〈さつまいもと小松菜のベーコン炒め〉 

東近江市健康推進員協議会湖東支部の 

野菜＋１レシピ 

200g 

２株 

200ｇ 

大さじ1 

大さじ１ 

大さじ1 

大さじ1 

ヘムスロイドの杜まつり 開催！ 
 
『ヘムスロイドの杜 

まつり２０２２』が１０月

２３日、３年ぶりに行われ

ました。感染拡大を危惧 

して時期をずらし、出店数

も大幅に減らしての開催

となりました。その分、 

ゆったりとした中で買い

物されている印象を受け

ました。 

野洲から来られている『手作り革靴

Kibo』さんのお店でかわいい革のしおり

を購入しました。お店の方は、「朝は開門

を待たれる方が大勢いらっしゃって、  

すごい人で、商品もたくさん買っていた

だきました。出店場所は好きな所を選べ

て、コロナ禍なのでお店の間隔もいつも

より広くてゆったりとできました。」と 

話されました。 

 お昼には食べ物のお店には長い

列ができていました。すぐに完売

となったお店も多く、どこもたく

さんの人でにぎわっていました。 

私も孫と楽しいひと時を過ごし

ました。 

革のしおり 

第二小 ３年生 地域の事業所へ職場見学 
 

湖東地区の各小学校

では、地域学習の一環と

して、地域に出向いた社

会見学を実施していま

す。今回３年生の『地域

で働く人の仕事（お仕事 

見学）』の学習について、湖東第二小学校を取材しま

した。 

中一色町の青西工務店では、様々な大工道具を見た

後、仕事に対する気持ちについての質問等がありまし

た。青西代表は「働くというのは、はたの人（そばに

いる人）を楽にする、という意味があります。だから、

常に人に喜んでもらえる仕事をするよう心掛けてい

ます。」と話されました。 

他に魚佐、加藤石材、昌善寺、フジイスポーツ、 

味咲館を見学しました。 

お忙しい中、子ども達の

ために見学にご協力くださ

った事業所の皆様、ありが

とうございました。 

第一小 音楽会 開催 
 

湖東第一小学校校内音楽会が１０月２５日、２校時は

１、３、５年生、３校時は２、４、６年生と分散して開催

されました。 

５年生はテーマを『ファンタジー！きらめく世界』と 

決め【星に願いを】、【ドラムマーチ】、【聖者の行進】、  

【小さな世界】を合奏しました。 

参加された保護者からは、「メリハリがあり、自信に  

満ちた演奏で、みんなが体でリズムを刻み息ぴったりで 

感動した」と感想がありました。 

６年生は、『２年間の思いを……』として【宇宙戦艦  

ヤマト～including、戦場のメリークリスマス、風の谷の

ナウシカより戦闘～】を演奏しました。木琴の音色や打 

楽器の演奏の仕方もレベルが高く、６年生らしい発表  

でした。 

クラスみんなの２年間の思いが詰まっていて、今まで 

聴いたことのない素

晴らしい合奏に鳥肌

が立ちました。来年

は全校児童で鑑賞で

きることを願ってい

ます。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

参加者募集！ 
 

 ゴミ処理施設を見学し、ゴミが正しくだされてい

るか、どのように処理されているか学びませんか！ 
 

実施日：令和４年１２月２０日（火） 

８時３０分～１２時００分 

見学先：中部清掃組合日野清掃センター 他 

参加費：無料 

定 員：２０名（先着順・要申込み） 

※湖東コミセン前に集合し、現地まで市のバス

にて送迎します。 

受付期間：１２月１５日（木）まで 
定員になり次第受付を終了します。 

●お申込みは、湖東コミセンまで！ 
主催：湖東まち協 みどり環境部会 

柔 道 
 

★ 団  員：３１名（４歳から中３まで） 

★ 練 習 日：毎週月･木曜日 １９時３０分～ 

★ 練習場所：錬成館 

★ 指導者からの一言：「身体を動かす楽しさを知っ 

てもらい、 

柔道が好きな

子をたくさん

育てていきた

いと考えてい

ます。」 

＜編集・発行＞ 湖東地区まちづくり協議会 東近江市池庄町 495  湖東コミュニティセンター内 
IP : 050-5801-0950  NTT : 0749-45-0950  FAX : 0749-45-2049 

           ホームページ  http://www.sukisuki-koto.jp/  E ﾒｰﾙ  suki-koto@e-omi.ne.jp 

表紙に寄せて…… 
縦割りで競争する競技や集団演技に子ども達も真剣に取り組みました。大変迫力のある運動会で、

保護者の参観もたくさんありました。 

１２月 さざんか学習講座 

２、９、 

１６、２３日（金） 

１２日（月） 

１４日（水） 

１５日（木） 

１５日（木） 

１７日（土） 

２３日（金） 

13:30～ 

18:30～ 

9:00～ 

10:00～ 

13:30～ 

9:00～ 

13:30～ 

いきいき健康教室 

三味線に挑戦!! 

簡単おいしくクッキング 

笑顔いっぱい音楽脳トレ♪ 

大人のやさしい書道教室 

こどもクッキング教室 

季節の花を楽しむ教室 

【農業所得等の収支内訳書】、【医療費控除明細書】の作成はお早めに！ 
 

確定申告受付期間に入ると申告会場等は大変込み合いますので、個別の農業所得や医療費控除等

の相談をお受けすることができません。 

農業所得や医療費控除等のある方は、事前に農業所得等の収支内訳書、医療費控除明細書の作成

をお願いします。 

上記の事前相談は１月中に湖東支所窓口へお越しください。 
 

【お問合せ】東近江市 湖東支所 ☎ 0749-45-3703 IP 050-5801-3703   

『青少年を育てる湖東のつどい』を開催します。 
 

と き ： 令和 4 年 12 月 11 日（日） 

     受付：午後 1 時～ 

     開会：午後 1 時 30 分～  閉会：午後 4 時  

ところ ： 湖東コミュニティセンター 多目的ホール 

講 演 ： 「湖東の子どもたち一人ひとりの人生が、自立した幸せなものであるために」 

講 師 ： 森 源太 さん（シンガーソングライター） 

オープニング：湖東中学校吹奏楽部 

青少年育成標語の表彰式ほか 

★小中学生の保護者だけでなく、湖東地区の皆様のご参加をよろしくお願いします。 

こもれ日 小田苅家 あじさい食堂（子ども食堂）  
１０月はハロウィンパー

ティーをしました。１１月は
クリスマスリース作りを予
定しています。１２月はどち
らかの日でクリスマス会を
する予定です。  
★ 開催日：１２月１４日（水） 

２８日（水） 
★ 参加費：１００円  
※ 新型コロナの影響で中止になる場合があります。 

≪連絡先≫こもれ日小田苅家：０７４９-３１-３１６５ 

http://www.sukisuki-koto.jp/
mailto:suki-koto@e-omi.ne.jp
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