
食いしん防災コミュニティ部会がいく！ 

（第１７回 ２０１９年１０月） 

 

 きみは奥祖谷観光モノレールを知っているか！？ 

 ……いきなりの問いかけから始まった今回の食いしん防。これまで以上に熱いぞ！ 

なにしろ私はただの食いしん坊にあらず。ものすごい食いしん坊なのだ！……いや、 

間違えた。乗りテツでもあったのだ！（解説しよう。乗りテツとは、鉄道に乗るのが  

大好きなマニアのことである！） 

 

 話をもとに戻そう。ひそかな鉄道マニアでもある食いしん防が自信をもっておススメ

する日本ローカル鉄道の最高峰、それが奥祖谷観光モノレールだ。 

  

徳島県にある祖谷温泉。四国のほぼ真ん中へんにあって、近くに大歩危狭や葛橋など

の観光地がある温泉だ。そこから車でさらに１時間ほど細いくねくね道を走った山奥に、

奥祖谷「いやしの温泉郷」がある。周囲には山しかない（集落もほとんどない）場所に

ポツンと１軒ある温泉＆宿泊施設。名物は蒟蒻田楽と蕎麦雑炊、そしてモノレールだ！ 

 

宿から歩いて行ける所に「奥祖谷観光モノレール」の駅がある。

そして全線で駅はその１つしかない。つまり麓にあるその駅を 

出た車輌（１輌編成２人乗り）は山の斜面（かなりの急こう配）

をグイグイと登り、山頂近辺をぐるりと周遊し、また急斜面を下

っていく。もしブレーキが壊れたら地獄へ一直線とスリル満点の

直滑降だ。「インディ・ジョーンズ魔宮の伝説」クライマックス

シーンのスロー版といえる。 

 乗車時間はなんと１時間！ 値段は決して安くないんだけど、これだけ長時間楽しめ

たら文句なし。遊園地のジェットコースターより数十倍価値がある。問題は建設にかか

った費用が回収できないだろうなと思われるところ。何か事故でも起きれば即アウト。

つまりいつまであるかわからないのだ。 

 

 こういう山地のモノレールは、かつては荷物の運び用としてたく

さんあった。滋賀では伊吹山の頂上付近にありますね。一般客は 

乗れないけど。奈良県の洞川温泉に観光客も乗れるやつがあるけど、

短すぎて物足りない。 

 さあ、これを読んで血が騒ぐあなた、次の連休には奥祖谷へ走れ！ いやしの温泉郷

に１泊して、朝１番に乗るのがおススメだ。 

 他にも楽しい鉄道をご存知の方は、食いしん防までお知らせください！ 

 

 

 

のどかな駅舎 

これが地獄の急斜面！ 

気分はインディ・ジョーンズ？ 



TOPICS 

 

☆ちびっ子たちの熱い視線をあびて…… 

   ９月４日、湖東ひばり幼児園に出かけて恒例となった防災教室を行いました。 

４歳組は地震についての紙芝居の後、地震の時の身の守り方を学んでもらいました。

お楽しみには食いしん防とっておきのマジックも披露。食いしん防がとうに失って

しまった純真な心を持つ子どもたちは、簡単なマジックでもすんごい驚いてくれる

ので、とてもやりがいがあります。 

５歳組は昨年も教室を体験してます。先生から「みんな去年

も習いましたねー。 何を１番覚えてるかなー？」と訊かれた

子どもたち、声をそろえて「マジック～」。あ、肝心な部分は 

印象が薄かったのね……（実はちょっとうれしい） 

２年続けて見てもらうほどレパートリーがないので今回はマジックを省略。  

代わりに魔法学校のスネイク先生（ヘビの人形）が登場し、台風についての紙芝居

の後、豪雨の時の注意点や身の守り方などについて解説しました。ところが今の 

幼稚園児は「ハリー・ポッター」を知らないらしく、スネイク先生がスネイプ先生

のパロディなのがわからずに、ぽかーん……（かなり悔しい） 最後は食いしん防

が秘技「南京玉すだれ」を披露して終了しました。 

 さらに２５日には「童夢の館」で、どむどむ親子防災教室を実施。こちらの   

参加者は未就園児。当然スネイク先生は出番がなく、代わりにミニオン（手を入れ

て操作するマペット）を投入。ところがこれを怖がって涙目になっている子がいた

ので、あえなく退場の憂き目に。（トホホ……） 

教室の方は、普通の楽しい紙芝居も交えながら、地震の時に 

身を守るポーズを学んでもらいました。 

 

 ひばり幼児園とどむどむの子どもたち、今年は何を記憶に 

残してくれたかな？ 

 

☆こと防の名が全国にとどろく……か？ 

   みんな「地域防災」という月刊誌を知っているか？ ……たぶん知らないよね。

食いしん防も知らなかった。 

日本防火・防災協会という団体が発行している月刊誌で、全国の 

図書館などに 配布されている（らしい）。 なんとその雑誌から 

我らが「こと防」に原稿依頼が！「こと防の名を全国に広める   

チャンス！ よぉし、やったるでえ！」と張り切った村田道広代表が、  

燃える思いのたけをぶちまけた原稿が、今月発行の「地域防災」に掲

載されます。図書館に行って探すのが面倒な人は、インターネットで

検索していただきますと、読むことができます。 

   これでこと防も全国区に！？ ……無理だろうなぁ。バック  

ナンバー見てたら似たような組織がいっぱいあるもん。 



今後の活動予定 

１０月 ６日 池庄町防災運動会（こと防支所ブロックが見学） 

１１月 ３日 ふるさとまつりでの啓発活動 

１７日 池庄町ＤＩＧ出前講座 

２４日 小田苅町防災マップ作り 

１２月 １日 横溝町ＤＩＧ出前講座 

 

 

 

勝手にＱ＆Ａコーナー 

 

 Ｑ：下手なマジックはともかく、「南京玉すだれ」もできたとは驚きです。 

 Ａ：筆者とは別の部会員がやりました。食いしん防は１人じゃないんだぜ！ 

 

 Ｑ：このところHPが月頭の１日に更新できてませんね。こんなくだらないものを書

くヒマがあるくらいだから、まさか忙しいなんてことありませんよね？ 

 Ａ：食いしん防だって忙しい時もあるんだい！ 

 

楽しい質問、お待ちしてます！ 


