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東近江市では平成２８年度から、市内の１歳未満の乳児を 

対象に月額１５００円相当のおむつ等を宅配する新規事業が

始まりました。経済的負担の軽減と子育ての経験豊富な配達員

による見守り事業がスタートしました。 

そこで、対象者の母親６人に「見守りおむつ宅配便」の感想

を聞きました。 

★毎月１回配達してもらえるので大変ありがたい。 

１歳で終わるので、もう少し伸ばしてほしい。 

★わざわざ買いに行く必要がないし、無料だから大変ありがた

い。 

★おむつを配達してくれる方が大変親切に対応してくれます。

赤ん坊のことも色々聞いてくれるので助かっています。 

★すごく助かっています。小さい子がいて、出かけるのに手間

がかかる。届けに来てくれる人と交流ができるので、ほっと

します。心のケアもしてもらえます。 

★家を出にくい中、１回に２００枚ぐらい貰えてすごく助かっ

ています。 

★赤ん坊を抱っこして買い物をするのは大変で、家まで届けて

もらえるのでうれしいです。配達の人の対応も大変親切で、

赤ん坊のことを心配し、色々聞いてくれます。 

 

 

 
障がいのある子どもたちが、夏休み期間中を有意義に楽しい日々を過ごせることを目的とした、サマーホリデー（通称   

サマホリ）が、7月21日から8月26日までの17日間、コミセン別館で実施されました。期間中、指導員として奮闘した     
3人の方にお話を聞きました。 

＜３人の指導員へ＞ 

熱心に、そして楽しそうに活動している姿が印象に残っています。すぐに子どもたちと仲良くなる3人を見て「すごい！」と思っていました。サマ

ホリで感じたこと・学んだことはきっとこれからの人生で活きてくると思います。おつかれさまでした。ありがとう！（東近江市社協-久保） 

感想をいただいた皆さん 

広報や回覧板などでご存知の方も多いと思いますが、病児 

保育室は愛東支所の中（あいとう診療所の横）にあります。 

あいとう診療所の 横田 哲朗（てつろう）医師が診察を、同

診療所の看護師や湖東ひばり幼児園などの保育士で運営され

ています。生後１１ヶ月から就学前のお子さんで、市内の保育

園・幼稚園等に通園されている方が対象となります。定員は 

１日３名。主に、病気の回復期にあるお子さんを預かって  

くれます。風邪や熱が 38℃以下に下がってきたお子さん、 

インフルエンザや水痘などの感染症も対象になります。開所 

して間もないですが、今まで 3 名の方が利用されました。  

今後、冬場になると利用される方も多くなると思います。 

横田 哲朗 医師からは、「私も湖東で生まれ、湖東で育ち愛

着もあります。湖東地区のお父さん、お母さんが安心して仕事

をしてもらえるように、病児保育室を通じて少しでもお手伝い

できればと考えています。」と、メッセージをいただきました。 

湖東地区も新興住宅が増えてきて、働く保護者が多くなって

きました。仕事をされている方にはとても心強いと思います。

一度、事前登録を考えてみませんか。詳しくは東近江市こども

未来部幼児課（0748-24-5647）まで。 

市では平成３０年までに能登川地区、 

八日市地区にも開所を予定されて 

います。 

横田 医師 

写真左から 太田 明日香
あ す か

 さん 

 金子 愛
あい

奈
な

さん 

 金子 由
ゆ

香里
か り

 さん 

＜指導員を志望した動機を教えてください＞ 

（金子 由）昨年はボランティアで参加するだけだったので、今年は企画してみたいと思ったからです。 

（太田）サマホリに来ている子どもたちや保護者の方々にとって必要な場所とは、どのような場所か知り

たかったからです。 

＜サマホリを終えての感想をどうぞ＞ 

（金子 由）とても大変だったけど、やりがいがありました。どうしたら子どもたちが楽しんでくれるか

など、考えながらするのはとても楽しかったです。良い経験ができました。 

（金子 愛）子どもたちは皆良い子ばかりで楽しく活動することができました。障がいといっても子ども

により程度は様々で、その子に合った遊びや活動を考えることは少し難しかったです。自らも 

成長し、考えさせられる体験となりました。 

＜来年、指導員を目指す方へアドバイスをお願いします＞ 

（太田）サマホリは、多くの地域の方々に出会うことができ、楽しく良い学びができます。子どもに直線

的に関わる私たちが、表情豊かに笑顔で楽しく過ごすことで良い雰囲気ができると思います。 

一人ひとりに合った援助をすることは難しい部分もあるかもしれませんが、障がいを個性だと 

捉えることで自分も気が楽になると思います。 

（金子 愛）指導員は、ボランティアとは違い、手当てをもらっての仕事です。そのため、責任感も増え

ますが、やりがいは感じるはずです。この経験はこれから就職時や自分の将来にも良い影響を与

え、様々に考える機会を与えてくれると思います。ぜひ挑戦してください。 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 山川くん全国大会へ行く！！ 

第３２回 わんぱく相撲全国大会（7/30～7/31）湖東第三小学校 山川 真弥 くん 

僕が小学校１年生の時、湖東第三小学校で『わんぱく相撲滋賀県大会』が行われた。学校からの

チラシに、“ちゃんこ”と“おにぎり”がもらえることが書いてあり、それが「わんぱく相撲」へ    

の出場のきっかけでした。 

４年生以上で滋賀県大会に優勝すると全国大会に出場できる。４年生の時は準優勝でしたが、  

今年、５年生で優勝することができ、全国大会に出場することができました。 

全国大会は、東京の両国国技館であり、全国から３９２人の小学生が集まりました。僕より体の

大きな人ばかりで、試合の結果は、１回戦で負けてしまってとても悔しかったです。でも、いろん

な県の友だちもできたし、またお相撲さんの部屋にお泊りができたり、とても楽しい夏休みの思い

出になりました。（山川） 

 

 

 

 

 

 

レイクイーストファイヤーズＳＰ 全国大会へ行く！！ 

第２６回 全日本ドッジボール選手権 全国大会（8/14）「レイク イースト ファイヤーズ」 

湖東第二小学校には、「レイク イースト ファイヤーズ」（レイクイースト＝湖東）というドッジボールチームがあります。   

練習は、１日２時間の週３日。３年生から６年生まで３７名(今年度)の部員が厳しい中にも楽しく練習に励んでいます。 

今年は、「レイクイーストファイヤーズＳＰ(5年生チーム)」が７月の滋賀県 

大会で優勝し、念願の全国大会（８月に埼玉県で開催）に出場し、全国大会で 

もみごと初勝利をあげることができました。 

チーム結成６年目にして、子どもたちは大きな夢を叶えてくれたと共に、 

全国大会での上位進出を現実のものにしてくれました。今回の好成績は日  々

ご協力いただいている保護者の皆さまはもちろんのこと、地域、関係機関の 

皆さまのご支援があったからこそと感謝申し上げます。 

｢人優我厳【じんゆうわげん】：人には優しく、自分には厳しく｣をモットーに、 

ドッジボールを通して子どもたちの健全育成ができればと思っていますので、 

今後もチームの活動にご支援を賜りますようよろしくお願いします。（藤井 先生） 

 

 

 

 

 

山川 真弥 くん 

 

小田苅町 

・内容：銭太鼓、手品、演芸他 

・出演者：大塚歩花会（おおつか ほのかかい） 

・参加者：54名 

本会に参加していただく方には、参加費100円と

米1合を持参していただいています。 

 

 

 
下岸本町、野瀬出町 

・内容：ギター演奏と懐メロ 

・出演者：高田 房良 氏 

・参加者：１６人 

 

南清水町 

・内容：マジック、腹話術、歌、お茶会 

・出演者：一乗 かなめ 氏 

・参加者：15人 

 

本年、各自治会で実施された「あったかサロン、いきいきサロン」の様子を紹介します。 

 

レイクイーストファイヤーズＳＰの皆さん 

中里町 

・内容：紙芝居と歌 

・出演者：紙芝居サークル 

てんとうむし  

・参加者：25名 

 



 

＜編集・発行＞ 湖東地区まちづくり協議会 東近江市池庄町495  湖東コミュニティセンター内 
IP : 050-5801-0950  NTT : 0749-45-0950  FAX : 0749-45-2049 
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～湖東コミセン通信～ 

「夏休み宿題応援教室」を開催しました！！ 
 7月26・27・29日の３日間、「夏休みの宿題」「エコを学ぼう」 

「ロボットを動かそう」「絵を描こう」を開催しました。今年は93名 

の子どもたちの参加と19名の方のサポートがあり、どの教室もわから 

ないところや疑問などを進んで聞いていた姿が印象的でした。 

とても有意義な時間を過ごしました。 ～来年もお楽しみに！～ 

 
 

 

１日 （土） ９:00～ 季節野菜おいしくクッキング

４・18日 （火） 19:30～ コーラス教室

６日 （木） 13:30～ 書道教室

11・18日 （火） 10:00～ フラダンス教室

17日 （月） 19:30～ 三味線に挑戦

18日 （火） 13:30～ パティシエに学ぶ本格ｽｲｰﾂ教室

22日 （土） ９:00～ こどもクッキング教室

22日 （土） 13:30～ ミラクルレディー教室

24日 （月） 13:30～ 押し花アート教室

28日 （金） 19:30～ 四季の花に親しむ教室

　　     10月　さざんか学習講座
～まちカフェ通信～ 
１０月のまちカフェは下記のとおり開催します。 

★１回目・・・１０月 ３日（月） １０時～１２時 

★２回目・・・１０月２８日（金） １０時～１２時 

★内 容・・・【消しゴムはんこを作ろう！！】 

★場 所・・・湖東コミセン別館 多目的ホール 

 初めての方でも、誰でも簡単に作れる“消しゴム  

はんこ”を作ってみませんか？？お子さんの名前や 

かわいいイラストなど、お好きなはんこを作って  

いただけます。材料は全てこちらで用意しますので、

皆さん気軽にお越しください。予約は不要です。 

コーヒー（デザート付）を２００円で提供させて  

いただきますので、ご利用ください。 

～ことう地区体育協会主催～ 

2016 ことうスポーツフェスタ開催のお知らせ 
オリンピックと同じ４年に一度、子どもからお年寄りまで気軽に楽しめる 

「スポーツフェスタ」を１０月９日（日）に開催します。 

 「かけっこ」「大縄跳び」「１０人１１脚」「綱引き」「ホールインワンゲー 

ム」「ブロック別対抗リレー」「自治会対抗リレー」などの体育種目と、「防 

災○×クイズ」や豪華賞品が当たる「お楽しみ抽選会」を行います。 

・・・たくさんの方々のご参加をお待ちしています・・・ 

開催日時：10月9日（日） 9時～15時    開催場所：ひばりグラウンド 

 

 

 

 

 

 

 

ロボットを動かそう 

絵を描こう 

エコを学ぼう 

～ ことうふるさとまつり実行委員会からのお知らせ ～      

文化作品募集！ 
創作活動の成果を発表するよい機会です。

皆さんの作品をお待ちしています。 

（絵画、書、工芸、写真 など） 
 

★応募方法★ 

湖東コミセン窓口にて、申込書に必要事

項をご記入いただきお申込みください。 

締 切：10月 14日（金） 

http://www.sukisuki-koto.jp/
mailto:suki-koto@e-omi.ne.jp
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