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防災コミュニティ部会が、湖東中学校で２日間に渡る『防災キャ

ンプ』を行った。 

まず、１０月２９日の６時限目に、３年生全員が、『東近江市で

起こりうる災害と、それへの対応について』の講演を聴いた。講師

は東近江市防災危機管理課の岡田達樹さん。災害現場の動画や 

写真も交えた資料映像に、全員が真剣な表情で見入っていた。 

いったん帰宅した後、キャンプ参加者

３５名が再登校。開会式で説明を受けた

後、大地震で中学校が避難所になったと

いう想定のもと、避難所設営を行なった。

市から提供された段ボール間仕切りを運 

んで組み立て、毛布で寝

床を作る。それから缶入

りクラッカーやアルフ

ァ米（湯を注いで温かい

ご飯ができる）の夕食。

コロナ対策の黙食だっ

たが、「なかなか美味し

い」と好評だった。お腹

がふくれた後は『暗闇体 

験ウォークラリー』。停電を模して消灯した校舎内を、懐中 

電灯やスマホの明かりを頼りに移動。真っ暗な中を小さな明かりを頼りに

歩くのは、なかなか怖い。チームで４つのチェックポイントを回って、防災 

クイズを解いていく。答え合わせでは、全問正解のチー

ムもあった。その後、自分たちが作った寝床で夜を明か 

し、２日目の朝は、役割分担をして朝食作りに取り組んだ。支所裏にあるガチャコン 

ポンプで水を汲んできたり、ハイゼックス炊飯袋を使

ってご飯を炊いたり、寝床を片づけたりとチームワー

クを発揮した。朝食はご飯とカップラーメンをぺろり

とたいらげた。食後には、『防災クロスロード』という

カードゲームを、５人ずつのグループに分かれて行な

った。これは、災害現場で実際に起こった“究極の選択”

を題材に、もし自分ならどうするかを考えるもの。状況

や立場によって“正解”は一様ではないということを模 

擬体験した。昼前には閉会式を終えて解散となった。 

２日間の体験の中では、作業を早く終えたグループがまだのところを手伝うな 

ど、自主的に考えて行動する姿に、大人の

スタッフも感心しきりだった。 

湖東中学校で防災キャンプ 

まち協だより 

～生徒の感想～  
ダンボール間仕切り
はあっという間に組
み立てられた。必要
になった時には、今
日の体験を活かして
いきたい。 

～生徒の感想～  
活動を通して、災害時における対応をしっかり理解できた。その後、

みんなで共同生活もできた。そして、その大変さも体験できた。  

この経験を活かしていきたい。 

～生徒の感想～  
ハイゼックス炊飯袋
は、地域の防災訓練で
も体験しています。 
キャンプでも使ってい
ます。今回のご飯も美
味しく、完食しました。 

～生徒の感想～  
真っ暗なのは、恐かった。
１日だけでしたが、この体
験を活かしていきたい。 

～湖東中学校 山本校長先生の感想～  
防災キャンプの実施により、生徒は防災に対する意識を高め、協力して行動することの 

大切さを学ぶことができました。湖東まち協の皆様、ありがとうございました。 
（Akipyon） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１月のいこいこ広場 通信 
 
いこいこ広場の行事は下記のとおりです。 
なお、火曜日の午前１０時から午後４時の間はフリースペースとして、湖東コミュニティ  

センター別館(旧プラチナハウス)のホールを開放します。自由にご利用ください。お困りごと
相談もさせていただいています。気軽にお立ち寄りください。 

★１月１１日（火）10:30～11:30 
【イライラしない子育て講座】 

『子育てを学ぶわけ』 
協力：板倉元さん 

★１月１８日（火）10:30～11:30 
【まちリハ】 

『みんなで楽しもう！ 
スローイングビンゴ』 

協力：スポーツ推進員さん 

★１月２５日（火）10:30～11:30 
【親子で楽しもう♪紙芝居】 

協力：紙芝居サークル 
てんとうむしさん 

新型コロナの影響で
中止させていただく
ことがあります。 

受賞おめでとうございます 
 
令和３年度市政功労者表彰において、湖東地区から次の方が受賞された。 

自治功労表彰： 

 

 

社会功労表彰： 

教育委員会表彰： 

★１月９日（日）15:00～16:00 
【個別相談会】※要予約 

『良い出逢いがありますように…』 
主催：福結びプロジェクト 

♪ボーカル教室♪ ｓｏｕｄａ！ｓｉｎｇの「ユゥキ」さん 
 
今年８月１日から自宅二階でボーカル教室を始められた、

平柳町の西村有紀さんを紹介します。 

岡山県出身、東京で役者や音楽活動をされた後、結婚を機

に平柳町に。一旦は音楽活動を諦めかけたそうですが、東近

江ジャズフェスやヘムスロイドの杜まつりのイベントなどで

ライブ活動をされました。このボーカル教室の目的は『年を

とって自分が歌えなくなっても、周りの人から良い歌が聴け 

るようになること』で、湖東地域を『いつも音楽や歌が聞こえる町』にしたいという素敵な夢

を語ってくれました。大きな声で歌うことは、健康にも良いですよね、とも。そして近い目標

は、『レッスン生達の発表会を開き、地域の敬老会などに出向く』とのこと。 

ボーカル教室無料体験があるということで、取材しながら（？）歌のレッスンを体験しまし

た。まず、歌う姿勢や呼吸のしかたを教えてもらい、自分の好きな曲を歌いました。彼女はピ

アノ伴奏しながら「とてもステキ」とか褒めてくださるので、私も気持ち良く歌えてとても楽

しめました。レッスンの時間は４５分間で、最後に、カラオケで歌い録音データを送ってもら

えます。レッスン予約などの詳細は、インスタグラムなどで確認してください。 

また、取材後「この教室で、生徒が私に、悩み事やグチをしゃ

べってスッキリしてもらえるなら嬉しい」とも話され、彼女の「地

域の困り事をなんとかしたい」という優しくて熱い気持ちが伝わ

ってきました。 

（seiko） 

俣野高宏さん（すまいるタウン）・青西豊司さん（中一色町） 

長年にわたり消防団員として精励 

澤居貞さん（小田苅町）長年にわたり健康推進員として精励 

小島善雄さん（南菩提寺町）多年にわたり湖東まち協の会長として地区に貢献 

相川連さん（大清水町）滋賀県中学校相撲大会個人戦１位 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【農業所得収支内訳書】、【医療費控除明細書】作成の事前相談はお早めに！ 
 

今年度も、新型コロナウイルス感染症の拡大を防ぐため、『【農業所得収支内訳書】、【医療費控除

明細書】作成の事前相談会』は設けませんが、湖東支所の窓口で常時相談をお受けします。希望され 

る方は１月中にお越しください。確定申告の時期になりますと大変混み合いますので、

お早めに！ 
 

【お問合せ】東近江市 湖東支所 ☎ 0749-45-3703 IP 050-5801-3703   

こもれ日 小田苅家 あじさい食堂（子ども食堂）  
 
★ 開催日：１月１２日（水）・２６日（水） 
★ 参加費：１００円 ※ 新型コロナの影響で中止になる場合があります。 

≪連絡先≫ 
こもれ日小田苅家：０９０-３２８８-６５８０ 

＜編集・発行＞ 湖東地区まちづくり協議会 東近江市池庄町 495  湖東コミュニティセンター内 
IP : 050-5801-0950  NTT : 0749-45-0950  FAX : 0749-45-2049 

           ホームページ  http://www.sukisuki-koto.jp/  E ﾒｰﾙ  suki-koto@e-omi.ne.jp 

【お礼】地域の方からあたたかいご支援をいただい 
ています。いつもありがとうございます。 

１月 さざんか学習講座 

 

 

 

 

４日（火） 

１３日（木） 

１７・２４日（月） 

２０日（木） 

10:00～

13:30～ 

19:30～ 

10:00～ 

かきぞめ教室 

季節のスイーツ教室 

三味線に挑戦!! 

笑顔いっぱい 

音楽脳トレ♪ 

第一小学校で 

イルミネーションが点灯！ 
 
１１月１７日に親子活動で６年生がデザ

インしたイルミネーション（協力：コトナ 

リエ実行委

員会）が点

灯し、大き

な歓声と感

動に包まれ

ました。 

宝くじ助成金で購入しました 
 
 宝くじ助成金により、湖東

コミセンに新しい輪転機と 

発電機付きの投

光器(２台)を購入

しました。 

成人式と二十歳の記念同窓会のお知らせ 
 

成人としての自覚と抱負を心に刻む場として、成人式に参加

してください。そして、式典終了後の湖東地区二十歳の記念 

同窓会で、懐かしい仲間とともに、おおいに語り合いましょう。

みなさんのご参加をお待ちしております。 
 

★成  人  式 １月９日（日） 受付：11 時 30 分～ 

開式：12 時 00 分 

会場：八日市文化芸術会館 

★記念同窓会 1 月 9 日（日） 受付：15 時 00 分～ 

開会：15 時 15 分 

終了：17 時 30 分 

会場：湖東コミュニティセンター 

幹事 
左上から 

木戸綾人
あ や と

、板倉走
かける

、嶋村啓
けい

佑
すけ

、植田凌
りょう

 
左下から 

寺川愛
あい

梨
り

、廣田晶
あきら

、藤村愛
まな

加
か

 

湖東地区、準優勝！！ 
 
１２月５日に布引グリー

ンスタジアムを発着とする、

第１７回東近江市駅伝競走 

大会が開催されました。地区対抗の部で湖東地区のチームが見事

準優勝に輝きました。前大会も準優勝を収められています。  

『来年こそは優勝！』と決意を新たにされておられました。 

選手： 第１区 廣瀬龍之介さん(平柳町) 

第２区 廣瀬匠郎さん(平柳町)  
（区間賞） 

第３区 中島雄太さん(池庄町) 

第４区 稲本忠さん(池庄町)、 

第５区 森田裕次さん(読合堂町) 

http://www.sukisuki-koto.jp/
mailto:suki-koto@e-omi.ne.jp
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