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子どもたちの 
成長を願って 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５月のいこいこ広場 通信 
 

いこいこ広場の行事は以下のとおりです。 
なお、火曜日の午前１０時から午後３時の間はフリースペースとして、湖東コミュニティ  

センター別館(旧プラチナハウス)のホールを開放します。自由にご利用ください。お困りごと
相談もさせていただいています。気軽にお立ち寄りください。 

★５月１０日（火）10:30～11:30  
【まちリハ】 

『たのしいヨガ』  
協力：運動指導士さん  

※動きやすい服装でお越しください 

※水分補給用の飲み物をお持ちください 
新型コロナの影響で
中止させていただく
ことがあります。 

手話体験講座 

「手話を学んでみませんか」 
 

主催：東近江市障害福祉課 
 

聴覚に障害のある人と接するときに、「手話

ができないから……」と、ためらった経験は

ありませんか。ほんの少しのきっかけで、  

あなたの近くにいる聴覚に障害のある人と 

会話ができます。 
 
◎会 場：湖東コミュニティセンター  

大会議室  
◎日 時：５月31日、６月７日、14日（火） 

10時～12時の３回講座  
◎対 象：東近江市在住、在勤の手話を初め

て学習する人 

学習経験がおおむね1年未満の人  
◎受講料：無料ですが、テキスト代５５0円は

自己負担です。  
◎申込み期間：５月２日（月）から 

５月24日（火）まで 

先着２０名 

※要約筆記（難聴の方へ、話のポイントを隣

で書き伝える方法）が必要な人は、お申込み

の際に申し出てください。  
【申込み・問合せ】 

東近江市障害福祉課 
 
 
 
 
なお、新型コロナウイルス感染症の

状況により、中止にさせていただく 
場合があります。 

おはよう！ 

TEL 

IP 

FAX 

0748-24-5640 

050-5801-5640 

0748-24-5693 

★５月１７日（火） 
10:30～11:30  

【やってみよう、 
健康体操！】   

※動きやすい服装でお越し 
ください 

※水分補給用の飲み物を 
お持ちください 

★５月３１日（火）10:30～11:30  
【家族介護者の会 

『コスモスの会』】 

★５月２４日（火）10:30～11:30  
【板倉美帆の 

イライラしない子育て講座】  
※要申込→申込はメールかお電話で 

ﾒｰﾙ oshitate-i@zeus.eonet.ne.jp 

℡090-3861-0766 

※資料代として 300 円いただきます 

『お買い物 おでかけバス』の情報です 
 

一般社団法人 湖東まちづくりは、予約申し込み制

の“お買い物 おでかけバス”を走らせています。 

今回は春休み限定企画で、永源寺こん

にゃく作り体験やランチ、買い物を楽し

みました。久しぶりのおでかけで、皆さ

んとても喜んでおられました。 

今後の運行予定な

ど、詳しくは『湖東ま 

ちバス』でネット検索いただくか、

電話にてお問い合わせください。 

★５月１日（日） 
14:00～16:00  

【クラシック 
ＣＤコンサート】 

一般社団法人 
湖東まちづくり ☎ 070-3776-0132 

「皆さん、いこいこ広場に 

遊びに来てください」 

昨年度はコロナ禍の中、 

滋賀県の『地域感染レベル』を見な

がら開催しましたが、約２４０名

の方に参加いただきました。 

今年度も体を動かしながら

楽しめる企画を考えています

ので、ぜひお越しください。 

お待ちしています！ 

【お問合せ】 

mailto:ﾒｰﾙoshitate-i@zeus.eonet.ne.jp


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

文と健康一口メモなどの記事に、心ばかりのおやつや一人

で楽しめる脳トレ、ゲームなどを添えて一人一人を訪問し

ました。お互いの見守りもかねています。 

昨年は２回目のワクチン接種を済ませた時点で、久しぶ 

工夫されているサロンを紹介します 

いきいきさろん『いっぷく』

では、１０月のさろんで果物や

花のぬりえをして、ことうふる

さと文化展に作品を出品し、 

見に行きました。 

小八木町 

１２月のさ

ろんでは、講師

の先生をお迎

えして、お正月 

の迎え花のアレンジをしまし

た。とてもきれいな作品が出来

ました。 

大沢町 

サロンで集えない

ので大沢町の福祉 

活動部員と日赤奉仕

団員がサンタにな

り、高齢者のお宅を

訪問。この時には子 
供会の皆さんのメッセ

ージと、健康推進員から

の案内も添えました。 

プレゼントは、小学生 

以下の子供達にも配り

ました。 

旧湖東町の時代から、数十年にわたりボランティアとして、  

どんぐり作業所での奉仕作業、社協の一人暮らしの集い、季節の

味、青少年のイベント、サマホリへの手作り料理の提供や、その他  

地区内の福祉活動を続けてこられましたが、令和４年３月末を 

もって解散されました。 

本当に長い間ありがとうございました。 

北菩提寺町 
北菩提寺町『あったかサロン』の対

象者は１３名（男性７名、女性６名）

で世話係は６名です。昨年度はコロナ

禍の状況ですので、『訪問あったかサロ

ン』のかたちで実施しました。毎月１

回、季節の行事にちなんだメッセージ 

池庄町 
池庄町では昨年

度年間１２回のあっ

たかサロンを実施し

ました。グラウンドゴ

ルフやゲートボール、

健康体操、ハンドベル

の演奏会、春花の寄せ

植え、川柳を楽しむ会 

北清水町 

 北清水町ではボランティアが運営していて、対象は全町民です。毎月

１回開催していましたが、コロナで休止し、お便りを配布していました。

ですが、桜のこの時期、久しぶりに集まってもらい、外で開催しました。

安壺川のほとりで、お花見、紙芝居、手遊び、おしゃべりなどで楽しみ、

お弁当と花見団子をいただきました。 

湖東地区社協からの感謝状を 
手にされるたんぽぽの皆さん 

『ボランティアグループたんぽぽ』さん、ありがとうございました 

川柳を楽しむ会 

などです。 

高齢者といって

も一人一人の趣味

や興味・関心は多

種多様です。いろ

んな内容のあった

か『あったかサロ 

ン』を実施し、高齢者の生活が生き生きとし

たものになるように頑張っています。 

 

 

りに集まりクリスマス会を実施

しました。その時には東近江市

のオーラルフレイル事業の講師

を招きお話を聞きました。 

＊オーラルフレイル：健康な状態
から要介護状態になる手前の段
階に見られるささいな口の機能
の衰えのことをいいます。 
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こもれ日 小田苅家 あじさい食堂（子ども食堂）  
 
★ 開催日：5月 11 日（水）・25 日（水） 
★ 参加費：１００円  
※ 新型コロナの影響で中止になる場合があります。 ≪連絡先≫こもれ日小田苅家：０７４９－３１－３１６５ 

５月 さざんか学習講座 

 

 

 

 

６、１３、 

２０、２７日（金） 

９、２３日（月） 

１９日（木） 

１９日（木） 

２０日（金） 

２１日（土） 

２２日（日） 

 

２７日（金） 

13:30～ 

 

18:30～ 

10:00～ 

13:30～ 

13:30～ 

9:30～ 

9:30～ 

 

19:30～ 

 

いきいき 

健康教室 

三味線に挑戦!! 

プラチナ教室 

大人のやさしい書道教室 

季節の花を楽しむ教室 

こどもクッキング教室 

季節野菜 

おいしくクッキング‼ 

ミラクルレディー教室 
《リラックスナイトヨガ》 

安全な通学路を子供の目線で親子一緒に点検する『新入生通学路ウォーク』が、

３月２６、２７日に行われました。親子で真剣に点検されながら歩かれている姿

を後ろから見守りました。 

『新入生通学路ウォーク』は、今年度で３年目になり

ます。私の見守りボランティアも３回目。改善されてい

る箇所に出会うとうれしくなります。しかし、まだの箇

所を見ると毎年継続して要望していくことの大切さも

感じます。子ども達の安全な通学路になるようにこれか

らも見守りを続けていきたいと思います。 
（FUKUDA） 

新入生通学路ウォーク２０２２開催 

卒業生の門出を祝うイベント 
 

 湖東地区内の小中学校卒業生を対象とした記念イベ

ント『コトナリエ花火大会』が、３月２６日に湖東スタ

ジアムで行なわれた。雨のため予定されていたイルミ

ネーション点灯は中止されたが、夢授業・未成年の主

張・バルーンリリースが行われた。また、翌２７日には、

300 発の花火が打ち上げられた。主催は、ＰＴＡを含

む各種団体によるコトナリエ花火大会実行委員会で、 

コロナ禍で苦しむ子

どもたちに思い出を

作ってもらおうと企

画された。参加者たち

は、元気に夢を語り合

い、大きな歓声を上げ

ていた。 (Akipyon) 

青少年育成市民会議 湖東支部よりお知らせ 
 

 青少年育成市民会議 湖東支部は、 

『地域の子どもは、地域の手で守り育てよう』 
を合言葉に活動をしています。 

皆様のご理解、ご協力をよろしくお願いいたします。 
 

 ２０２２年度 会議のご案内  

青少年育成推進員会：令和４年４月２７日（水） 

湖 東 支 部 理事会：令和４年５月１１日（水） 

湖 東 支 部 総  会：令和４年５月２５日（水） 
 
各自治会、各団体のご担当者様、公私何かとお忙しい時期かと思いますが、よろしく  

お願いいたします。 

19:30～ 

湖東コミュニティセンターにて 

あじさい食堂に来てくれる子どもたちを募集してい
ます。気軽にご連絡ください。学区は問いません。 

http://www.sukisuki-koto.jp/
mailto:suki-koto@e-omi.ne.jp
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